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MpobAeMa reAbMIHTO3IB Yy NeAlaTpil.
Tokcokapo3s

18.06.2020 p. HamionanbHuii MeaMIHUiA yHiBEpCH-
tet iMeni O.0. Boromoasuga, HanmionanbHa memuuna
akazaemis micasgumniaomnoi ocsitu imeni I1.J1. IIlynuka,
JninponerpoBchka Meauuna akanemiss MO3 Vkpainu,
I'O «VYkpainceka acouiamis memuyHoi ocBitu», Mix-
HapoaHuii 0aaroniiinmii poun «Bunapuunrso «Cdepa»
3a miaTpuMKu Bumasuudoro gomy «3acaaBChbKMii» , XKyp-
HaIy «310poB’sl TUTHHU», Ta3eTH «HoBUHU MeaUIMHA
Ta apmanii», meauuHoro nopraiay http://www.mif-ua.
com/ npoBenud MiKHAPOAHY HAYKOBO-NPAKTHYHY KOH-
tepenniro ang nexiaTpiB i ciMeiiHUX JiKapiB 3 OHJIAH-
Tpancasaniero «COVID-19. JlikyBaHHS AMTSYNX XBOPOO
B ymMoBax nmanaemii. I1lo moTpioHo 3HATH NPAKTHKYI0YO-
My JiKapio».

V pamkax KoH(depeHI1lii OyJIu BUCBITJEHiI aKTyaJbHi
NUTaHHS cydyacHoI memiatpii. 13 moxiamom «IIpobGiema
reJbpMiHTO3iB y nemiatpii. Tokcokapo3s. Illo pobutu?»
BUCTYIWIA KaHAUIAT MEIUUYHUX HayK, AOLIEHT Kadbeapu
neaiaTpii Ta HEOHATOJIOril 3amopi3bKOl MeIUYHOI aKaae-
Mii micagauniaomHoi ocBitu T.I. AHnpieHKO.

Toxkcokapo3 — mapasuTapHe 3aXBOPIOBaHHS, IO
BUKJIMKAETHCS MITPYIOUMMU JUIYUHKAMU acKapui co-
0ax (7Toxocara canis) i XapakKTepU3yETHCSI TPUBATIUM pe-
HUAMBYIOUYUM MepediroM i mojiopraHHUM ypaKeHHSIM
ajepriyHoi npupoau. AxK BiZoMo, HaWOIIbII MATOTeH-
HYy Jil0 MalOTh TeJIbMiHTHU B MirpauiiiHiii i TKaHUHHIiK
cTanisgx. JliarHOCTMKa TOKCOKapo3y YTpydHeHa uepe3
noJjiiMopdi3M i HeBU3HAYEHICTh KJIIiHIYHUX MPOSIBiB. Y
MOBCSKIEHHIN KJiHIUHIM IpakKTUIli CBOEYaCHE BCTa-
HOBJIEHHS JiarHO3Y Ta NMpU3HAYeHHs croeluudiyHol Te-
pamii — mBMALIEe BUHATOK, HixK mpaBuio (boans 1.11.,
2019).

3a CTaTUCTUYHUMM AAaHUMU 3apyOiXKHOI JiTepaTypH,
3aXBOPIOBaHICTh HA TOKCOKAPO3 Y CBiTi 3pociia 3a OCTaHHi
50 pokiB Ha 300 % (Medawar V. et al., 2017).

IHBa3is TOKCOKAapO30M JII0Ael KOJUBAEThCA Bin 2,6 %
y Beunprii, 3,6 % y Slnowii, 6,1 % y Hinepnannax no 51 %
Ha TaiiBani, 68,2 % y Koaym6ii Ta monan 80 % y Bpasu-

i, Hemani ta Ha octpoBax Kapubcebkoro 6aceitny (bon-
ns 1.I1., 2019).

B YkpaiHi ocTaHHIMU pOKaMM CITOCTEPIira€ThCs TEH-
NIeH1Lis1 10 3pocTaHHs Oinbiie Hixx y 10 pasiB uncia BU-
SIBJICHUX XBOpUX Ha Tokcokapo3 (Hokan B.1., 2018).

JIxxepeaoMm 3apakeHHs JIOAUHU € CO0aKU, SIKi BUMIi-
JISIIOTH SIS ToKcokap 3 dekanisimu. Jltonn iHGiKyTh-
csl TIpM TIPOKOBTYBAHHI SIELb, 110 MICTSIThCSI B I'PYHTI a00
Mmicky (AiTh), IpU BXUBaHHI 3a0pyIHEHUX 3eMJICI0 OBO-
YiB Ta ATiMI.

Tokcokapu MoOTparuisitoTh B OpraHi3M cobak i3 3em-
JIeto, MCKOM, TTUJIOM, TIpU KOHTaKTi 3 iHIIOK cO0aKkolo,
IIeHsSIM, IIepCTh SKUX 3abpymHeHa situsmu. [lapasu-
TYIOTh TOKCOKapu B cO0aK y TOHKiil KMIIIi Ta HITYHKY.
XBoOpi TBAPWHU LIOAHS BUAISIOTH MIJIbIIOHU SIETD.

[MpssmMuii KoHTaKT i3 cobakaMM He Ma€e 3HAYECHHS,
TOMY 1O SIAIIS € He3apa3HUMM y CBixXKMX (hpekaisix i cra-
I0Th 3apa3HUMU TiJIbKM Y TPYHTI.

s reTbMIiHTIB, 110 BUIUISIOTHCS cOOaKaMU, T103pi-
BalOTh JO iHBa3iiHUX CTamiil y I'PYHTI Ta CTalOTh 3apa3-
HUMM 4Yepe3 2—4 TUKHI B HABKOJIMITHbOMY CEpPEeIOBMIIL,
30epiratoTh CBOI XUTTE3NATHICTD Y I'PYyHTI 10 10 pokiB i
TMHYTb TiJIbkK mipu Temnepatypi —13 °C.

[Tpu noTparuisiHHI B OpraHi3m JIOAUHU €L Toxocara
canis BOHY MEPEMilllylOThCS IIUTYHKOBO-KHUIITKOBUM TpaK-
TOM, i B TPOKCUMAJIbHOMY Bi/IJ1iJli TOHKOTO KUILIEYHWKA 3
SIEIb BUXOJSTh JUUMHKHU, SIKi yepe3 CIM30BY OOOJTOHKY
MPOHUKAIOTh Y CUCTEMY KPOBOOOITry i 3 TJIMHOM KpO-
Bi MirpyooTb B opraHiaMi. JINUMHKM ocCigaloTh y TKaHU-
Hax, Jie CTBOPIOIOTh Mapa3uTapHi rpaHyJIbOMU i MOXYTh
30epiratv XUTTENISIIbHICTh 6arato pokis. Ilig BrummBoM
HECNPUATIUBUX (aKkTOpiB (HAMpUKIAL, MPU iMyHOCY-
npecii) JMYMHKN aKTUBYIOTHCSI T MOXYTb ITOBTOPHO Mi-
rpyBatu (3asiuyk O.l. BykoBuHcbkuii mea. BicHuk. 2010.
T. 14. Ne 4(56). C. 32-34).

BiporigHicTh iHBa3ii Jgtoneil HampsiMy 3aJIeXXUTh Bil
MOIIMPEHOCTI TOKCOKapo3y B HaBKOJUIIHbOMY Cepe-
noBuili. CepenHsl ypaXeHiCTb TOKCOKapo3oM colax,

© «3p0poB'a AuTUHI» / «3p0poBbe peberka» / «Child's Health» («Zdorov'e rebenkan), 2020
© Bupaseub 3acnascbkuit 0.10. / Ugatens 3acnasckuit A.K0. / Publisher Zaslavsky 0.Yu., 2020

Tom 15, N2 5, 2020

www.mif-ua.com, http://childshealth.zaslavsky.com.ua

103



Marepiaan koHdepeHLUii / Proceedings of the Conference

00CTeXeHUX Ha Pi3HUX KOHTMHEHTaX, CTAHOBUTD MOHAJ
15 %, ane B gesikux perioHax mocsarae 93 % (Bacioxo-
Ba M.M., 2012).

I1pu oOCTeXeHHI I'PyHTY IIOIIAa OOCIMEHIHHS SIHATISI-
MU TOKCOKAap y HaceJIeHUX IMyHKTaX cTaHoBua B 1—3 no
57—60 %. Ha choronHi criocrepira€tbcs Taka TeHACHLIIs:
y MicTax 3a BiICYTHOCTI cIlelliajli3oBaHMUX MalIaHYMKiB
MiclleM BUTYJIy cO0aK CTalOTh OUTSYi irpOBi MalimaH4YM-
KM Ta ICOYHMII Ha NMpUOYIMHKOBUX Teputopisix. [1pu
o0cTexkeHHi B M. JIbBOBI Ha 9 AUTSAYMX irpoBUX MaligaH-
yukax i3 19 obcrexxeHux Oyyo BUSIBICHO siilst Toxocara
canis (Ilpuitma O.b., 2009). ¥ HiMeuunHi TommpeHicTh
seupb Toxocara canis Ha AUTSYUX iTPOBUX MalTaHYMKaX
TaKOX JOCUTh BUCOKA — BOHU OYJIM BUSIBJIEHI Ha KOX-
HOMY YeTBepTOMY MaiiiaHuMKy M. [aHHOBepa (3a yMOBH,
1110 ITiCOK Ha HUX 3MiHI0€ThCs KOXHi 3 pokn) (Kleine A.,
Springer A., 2017).

B VYkpaiHi y pesyabraTi qociimKeHHs, 110 0yJa0 mpo-
BeneHe B UepHiBusx y 2006—2007 pp., TO3UTUBHUNI TUTP
AHTUTLI IO aHTUTEHiB TOKCOKap OyB BusiBieHuii y 39,4 %
niteit (315 i3 808 o6crexxenux) i 11,2 % nopocaux (14 i3
112 o6crexxeHux). [IpakTU4YHO B yCiX B eMiieMioOTiuHO-
MY aHaMHe3i Oy KOHTaKTH 3 JIOMAIIHIMU i1 OpoAssunMu
cobakamu. B momynsiii mepeBaxanu ciibCbKi XuTeli,
ski cranoBwm 70 % (3axapuyk O.I., 2007).

JliarHO3 TOKCOKapo3y HaWyJacTillle BCTaHOBJIIOETH-
cd Ha MiACTaBi emnigeMioJIoriYHOTO aHaMHe3y, KJIiHIYHOT
CUMIITOMAaTUKH, TEeMAaTOJOTIYHUX TIPOSIBiB, BUSIBICHHS
aHTUTII IO aHTUTCHIB TOKCOKap (iMyHOMEpMEHTHUIA
anani3 (IMA) i3 ceKpeTOpHO-eKCKPETOPHUMU aHTUTEHA -
MU JIMYUHOK ToKcokap). [lapa3urosoriunuii giarHo3 —
imeHTH(dIiKallisg TpaHYJIbOM i JIMYMHOK y TKaHMHAX —
BCTaHOBJTIOETHCS TyKe PilKO.

Cepen 1abopaTopHMX ITOKA3HUKIB y TOCTpiit ¢asi 3a-
XBOPIOBAHHS CJIiJl 3BEPHYTH yBary Ha TakKi: Tilepeo3nHo-
dinist kposi (Bim 10—20 mo 50—80 %), rimeprammariooy-
JIiHEeMisI, IEHKOIINTO3 i MiABUIIEeHA IIBUIKICTh OCITaHHSI
epUTPOLUTIB, 30iIbIIeHHS PiBHSI cupoBaTKoBoro IgE. ¥V
BUIAKaX YPaKeHHsI TEYiHKM CIOCTEPIira€Tbes TMiIBU-
IeHHs OinipyOiHy I rimepdepmeHTeMis. Y XpOHIUHINA
cTamii 3axBOpIOBaHHS TOCTpi KJiHIYHI 1 JabopaTopHi
03HaKH 3racaioTh.

Y nocraHoBIIi 1iaTHO3y BEJIMKE 3HAUYEHHS MAa€ Cepo-
JIOTiUHA JiaTHOCTHKA — BM3HadYeHHd anti- Toxocara IgG.

OcHosHi KiiHiuHi hopmMu TOKCOKapo3y:

— BicuepanbHa popMa, 10 pO3BUBAETHCS BHACTIIOK
3apaXkeHHs BEJIMKOIO KiJIbKICTIO TUYMHOK i Ma€e BUpaxKe-
HY KJIiHIYHY KapTUHY;

— OYHMI TOKCOKapo3, 110 PO3BUBAETHCS TPU 3apa-
JKeHHI OMMHUYHUMM JTUIYNHKAMU;

— 0e3CUMIITOMHUI, a00 TTPUXOBAHUM, TOKCOKApO3,
1[0 BUSBISETHCS TIPU  CEPOJOTIYHMX JOCIHiIKEHHSIX,
KOJIV IMYMHKY 3HAXOAATHCS B Pi3HUX TKAHWUHAX Y «CTUIS -
YOMY» CTaHi, 30epiraloun XUTTE3MATHICTb.

BicuepanbHuii TOKCOKAapO3 XapaKTepU3YEThCS pe-
LIMIUBYIOUYOI0 JINXOMAHKOIO, JIETEHEBUM CHHAPOMOM
(Bim JIeTKMX KaTapaJdbHHUX SIBUII IO TOCTPOrO OpPOHXITY,
MHEBMOHII, TSXKKMX HamaliB 3adWIIKK, IMOCUJICHHS Jie-

TeHEeBOTO PHMCYHKa, 30KpeMa PEHTTEeHOJOTiYHO MOXKYTh
BUSIBJIITUCH JIETIOUi iH(iIBTpaT), admoMiHaAILHUMU 0O-
JISIMU, 30UIBIIIEHHSIM pO3MipiB MediHKH, JiMdaaeHomaTi-
€10, eo3nHOimi€l0, rinmeprammariooyitiHemMielo. MoxXyThb
CIOCTEepiraTUCs AOJATKOBI CUMIITOMU, ajié BOHU 3YCTpi-
YaloTbCsl HabaraTo pimiie: IIKipHI W aJepriyHi peakiiii
(kpornuB’sgHKa, mojiMopdHuil Bucum, HaOpsK KaiHnke),
MiOKapauT, TaHKPEaTUT, YpaKeHHs IIUTONOAIOHOI 3aj10-
31, YpaKeHHS M’ S130BO1 TKAHMHU 3 PO3BUTKOM OOIIOUMX
iH(}IiABTPaTiB MO X0y M’S31B, ypaXkKeHHS LIEHTPaJIbHOI Hep-
BOBOI CHCTeMHM (TpMBaJli TOJOBHI 0o, emienTuhopMHi
HaIlaau, rmapesu, napajidi, MopyIIeHHs CHY TOIIO).

OuHMIT TOKCOKApo3 — 1€ OJHA 3 HAlJacTilIUX MIpU-
yuH BTpaTu 30py. KiiHiuyHO 11 popMa TOKCOKApO3y Ma€e
rnepedir XpOHIYHOTO eHAOMTAIbMITy, XOPiOPETUHITY,
IpUAOLIMKIIITY, KepaTUTY, HamijiiTy. JiarHocTuka o4HOro
TOKCOKAapo3y CKJIagHa, TOMY 1110 crieliyHi aHTUTiIa He
BUSIBJISIIOTBCS] 200 BUSIBJISIIOTHCSI B HU3BKUX TUTPAX, Kilb-
KicTb €03MHOGMLIIB 3a3BUYali HOpMaJbHa a00 HE3HAYHO
MMiABUILIEHA.

[Ipu aHanizi nepediry Tokcokaposy B 103 miteii B am0Oy-
JIATOPHOMY BiJZiJIeHHi 3 00pOTHOU 3 300HO3aMU y M. JIoa3b
(ITonplia) BCTaHOBJIEHO, 110 HAMOLIBII YacTOIO (OPMOIO
3aXBOPIOBAHHS OyB MPUXOBaHUI TOKcokapo3 (95,1 % nmi-
Teil). MeHIly YacTUHY BUMAAKiB CTAHOBUB OUHUI TOKCO-
kapo3 (4,9 %). HaiiGinb yacTuMu ckapramu Oyiu 0Oijib
y XHMBOTI i1 He3HauHa JiMbaneHonarisa. Y 64,3 % nireit y
J1abopaTOpHUX MOKA3HUKAX BUSBISAIACH €03UHOMLIIS. Y
LIbOMY X JOCJiIKeHHi OyJ10 BCTAaHOBJIEHO, 1110 KiJIbKiCTh
KypCiB JIiKyBaHHSI MaJjia IpsSMy 3aJeXXHICTh Bill MicCLisl TIpo-
JKMBaHHS TUTUHM: 1ToHaA 50 % CilbChbKUX HiTeit Oyiu mo-
TpiOHiI Tpu Kypcu JiKyBaHHs. Kypc JiKyBaHHS: albOeH-
na30J1 poTtaroMm 3—5 mib i yepe3 3 TUXKHI — MeOeHIa301
npotsrom 3 ai6 (Wisniewska-Ligier M. et al., 2012).

OcCHOBHi MOKa3aHHS /ISl CEPOJIOTiYHOTO 00CTEKEHHS
HA TOKCOKApo3:

— O3HAaKM ypaxKeHHsI MeYiHKU, JIeTeHiB i/abo JIMX0-
MaHKa HesSICHOTO MOXOMXKEHHS Ha TJIi €03MHO(iJIi1 B KPOBi;

— CXWJIbHICTb 0 aJepriii;

— 0e3npUYMHHE TOPYIIEHHS 30DPY;

— Hee(eKTUBHICTb CTAaHIAPTHOTO JIIKyBaHHSI XBOPOO
BHYTPIIIIHIX OpraHiB;

— 3arajbHe MOTriplIeHHS CaMOMNOYYTTs, CJIa0OKiCThb,
CTOMJIIOBAHICTb;

— TepeOyBaHHS B ITPYIli pUBUKY.

Jlerki 6e3cuMNOTOMHI OpMU HE TOTPEOYIOTH CHIeLM -
¢iuHOi1 Teparii, opraHi3aM MOXe CaMOCTiMIHO TPUBOAUTU
IO IeCcTpyKllii. AaTbOeHaa30J1 € MpenapaToM BUOOPY IS
nikyBaHHs Tokcokapo3y (Centers for Disease Control
and Prevention, CDC). [itam 10 6 pokiB Mpu3HayeH-
HSl TIpernapaTy B BUCOKMX J03aX HEe PEKOMEHAYETHCS.
PexxuM n0o3yBaHHSI BCTAaHOBJIOETHCS iHAMBILYyaTbHO 3a-
JIEXKHO BiZl BiKy, MacH TiJla, a TAKOX CTYIEHS TSXKOCTI
iHpeKIii:

— npu Maci tia moxHan 60 kr — 400 mr 2 pa3u Ha 100Y;

— npu Maci Tiza MeHie 3a 60 Kkr — 15 Mr/Kr Ha 103y
B 2 IpUiiOMU;

— MakcuMmaibHa 1060Ba n1o3a — 800 ML

104

3AOPOB 1 AUTUHW, ISSN 2224-0551 (print), ISSN 2307-1168 (online)

Tom 15, N2 5, 2020



Marepiaam koHdepeHLUii / Proceedings of the Conference

Ha BiTYM3HSIHOMY PUHKY ajbOEHIA30JI IIpeICcTaB-
JeHuit mpenapaToM Bopwin. Moro mepesaroio € Te, 110
npenapar BIJIMBA€E Ha BCi CTadii pO3BUTKY TE€JIbMIiHTIB i
eeKTUBHUN TIpU OYIb-SIKiil ToKamizalii — SIK pyu KU1 -
KOBili (hopMi, TaK i mpu iHBa3MBHUX IreJIbMiHTO3ax.

Jlo3BoIeHUIA 10 BUKOPUCTAHHS IiTSM 3 1 pOKy y BU-
IS OpajibHOT CyCMeH3ii i IiTsIM Bif 2 pOKiB y BUIJIsIII
XyBaJbHUX TabjeTok. Kypc ynikyBaHHs cTaHOBUTH 5—10
N0 3aJIeXKHO BiJl TSXKKOCTI 3aXBOpIOBaHHS (IHCTPYKIList 10
MenuvyHoro npernapaty Bopmiin).

Kpurepii edexktuBHocTi nikyBaHHs (KomapHulib-
ka JI.B. Ta in., 2009):

— TIIPOTrPeCUBHE 3HUXKEHHS PiBHS €03UHOMIIIB;

— perpec KJIiHIYHUX MPOSIBiB XBOPOOU;

— 3HUWXEHHS TUTPY/piBHS crieludiuHUX aHTUTII
(KOHTpOJIbHE 00CTEXKEHHS TTPOBOIUTH Uepe3 3 Micsli).

Kniniunuit epexT JikyBaHHS BUTIEPEIKAE TO3ZUTUBHY
JTUHAMIiKy T€MaTOJIOTIYHUX Ta iMYyHOJIOTIYHUX MOKAa3HU-
KiB. OTXe, INTUHA 3 TOKCOKAPO30M MOTPeOy€E TPUBAJIOTO

CIIOCTEepPEXEHHSI 1 0O0CTexKeHHS B OTUHAaMIIi. 3a BiICyT-
HOCTi TIOKpalllaHHsI TOKa3HUKIB Kypc crenudiyHol Te-
pamii Tpeba moBTOproBaTH KoXHi 3 micsaui (KomapHuiis-
ka JI.B. ta in., 2009).

CriocTepeXeHHs: IoHaiMeHIe 6 MicsILiB 10 OTpU-
MaHHS IBOX HEraTUBHUX KOHTPOJbHUX pe3yibratiB IDA.
Koriniuauii orysn i 3aralbHUM aHai3 KpoOBi B Mepiomi
CMOCTEPEKEHHS JOLIILHO MPOBOIUTU | pa3 Ha Micslb
(Komapuuubka JI.B. Ta iH., 2009).

OCHOBHUM NpOMIiJTaKTUYHUM 3aXOIOM € JIIKyBaHHS
JIOMalTHIX co0aK MPOTUTJIMUCTHUMU TpernapaTtaMu (Haki-
OinbIl e(PEKTUBHUM € JIIKyBaHHS WYLEHST BiKoMm 4—5
TUXKHIB, 8 TAKOX BariTHUX caMoK). Takoxk ykpaii HeoOxi-
HUI 3aXUCT OUTSYUX iTPOBUX MaiIaHYMKIB, MTICOUHUILb,
TEPUTOPIil AUTSIYUX CaJKiB, MapKiB, CKBEPiB BiJ BUTYIY
cobax.

3a matepianamu koHpepeHuii nigrotysana
T.B. TnyctoBa M
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